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自 05 年 8 月份確診鼻咽癌至今，每年都復發，06 年 7 月左頸痳疤復發造了一次

切除痳疤手術，同年 9 月右頸痳疤復發，又造了一次切除痳疤手術，到 07 年 4

月左邊鼻咽又復發，造了一次揭面手術，08 年左邊鼻咽又復發，再造一次揭面

手術，雖然這次手術比第一次危險得多但總算手術成功，到 09 年年尾覆診，醫

生同我講，幾好、冇問題，2010 年 1 月再復診喇，我很開心，09 年唔須要再造

手術了，但不幸另一病魔來襲擊我，在 05 年檢查鼻咽癌同時發現右邊腦生了一

個畸型血管瘤爆了(即中風)，導致左邊手、腳活動能力受影響，由 12 月中 13 日

住了差不多 3 個月醫院。3 月中出院度假，出院後參加了心聲組及生日會兩個活

動，見番久未見面的社友，非常開心。但聽到部份社友因復發及其他併發症而離

開我們！深感不安！部份更經常鼓勵我怎樣面對復發的心情！願他們在天堂路

上安息吧！於 4 月 8 日再入院造血管堵塞手術，防止血管再爆，但手術只完成一

半，須再選擇其他風險較低的方案再造，開腦或電療，一切交給主安排吧，最緊

要平常心面對，開開心心每一天。最後送給各社友金句(你不能預知明天、但你

可以利用今天! 


